” ﬂ‘ﬂ SPITALUL CLINIC DE PEDIATRIE SIBIU* ﬂ‘?f

MENIU SAPTAMANAL 13.10.2025 - 19.10.2025 MENIU COMUN

MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
. . Supa cu taitei .
LUNI Ceai sa;él;p:%u(ﬁmlon:rlncereale) Mar Pilaf de orez cu friptura de porc Biscuiti cu crema Tocénitéct:jzal:a Hofi cu
13.10.2025 | uni, gem, . Salata de sfecla rosie laurt ’
cascaval, muschiulet de porc, ardei Compot ’ carne de porc
Ciorba taraneasca Ceai
MARTI Ceai sau lapte (optional cereale) 3 Tocanita de pui cu mamaliguta
? g ’ - Banana . . laurt Macaroane cu cascaval la
14.10.2025 Paine cu unt, gem, pateu, rosii Salata de sfecla rosie
Compot cuptor
. . Supa cu taitei « s A _x .
MIERCURI ces! S?::Jéliiztiu(%%:onzlrncereale) Banana Pireu de cartofi cu friptura de porc Piaeints 3:(3@”23 % Paine cu ugtealem sunca
15.10.2025 ! gem. Salata de sfecla rosie » gem, € ’
muschiulet de porc, ou, rosii Compot laurt cascaval, rosii
. . Ciorba a la Grec .
Ceai sau lapte (cereale optional) o s . < Ceai
JOl Paine cu unt, gem , Banana Tocanita de pui cu paste fainoase laurt Mamaliguta cu branza de
16.10.2025 ) O Salata de sfecla rosie A=
parizer, ou, rosii Compot ; vaci si smantana
VINERI Ceai sau lapte (optional cereale) . Supa_cu ta!tel . . C . . Ceial’ .
Paine cu unt, gem, Banans Pireu de cavrtofl cu frlPtura_ de pui Biscuiti Belvita Crema de branza Almette,
17.10.2025 crenvusti, cascaval, ardei Salata de sfecla rosie laurt gem
’ ’ Compot Macaroane cu pesmet

Ciorba de cartofi

SAMBATA | Cea sauAI_apte (optional cereale) 3 Pilaf de orez cu friptura de pui . Ceai,
Paine cu unt, gem, Banana < . laurt Paine cu unt, gem,
18.10.2025 : Salata de sfecla rosie . ;
cascaval, ou, ardei Compot parizer, ardei
DUMINICA | Ceai sau lapte (optional cereale) . Supa'cu ta!‘;el < . T Ceai, gem
19.10.2025 Paine cu unt, gem Mar Pireu de cartofi cu friptura de pui Napolitana Paine cu unt
U ’ ’ Salata de sfecla rosie laurt ’

muschiulet porc, ou, ardei telemea, sunca, ardei

Compot




