Riscul administrarii substantelor de contrast specifice IRM

Categoria de substante de contrast cea mai utilizata in adimistrare i.v. in diagnosticul IRM este
reprezentatd de compusii gadolinium-ului. Administrarea lor se insoteste de simptome (greata,
varsaturi, alterarea gustului,

transpiratii, senzatie de caldurd, anxietate), care sunt considerate ca raspuns fiziologic la
administrarea substantei de contrast. Reactiile adverse acute la aceste substante pot fi asemanatoare
reactiilor alergice si sunt rare

(0,07%)(22). Ele pot fi clasificate in:

- reactii usoare: prurit, rush cutanat, urticarie, tuse, nas infundat, stranut, usor edem al pleoapelor
si fetei.

- reactii medii: dispnee, bronhospasm, edem laringian usor, tahicardie sau bradicardie
simptomatica, hipertensiune sau hipotensiune.

- reactii severe: angioedem progresiv, insuficientd respiratorie severd, pierderea starii de
constientd, convulsii, aritmii, stop cardio-respirator.

Reactiile usoare, obicei, nu necesita interventie terapeutica, cele medii trebuie tratate, iar in cazul
celor severe este necesara interventia personalului de anestezie-terapie intensiva. este necesara
doar in ~7% dintre

cazurile injectate, atunci cand apar reactii severe.

Reactiile la gadolinium sunt mai rare decat cele la substantele de contrast iodate. Factorii de risc
pentru acestea sunt istoric de reactii la administrarea substantelor de contrast (fie gadolinium, fie
iodate) sau istoric de alte manifestari alergice.

Un alt risc asociat administrarii de gadolinium este fibroza sistemica nefrogenica, o afectiune nou
descrisa, foarte rara, care apare la distantd de la administrare, eventual dupa administrari repetate.
Apare mai ales la bolnavii

cu afectare renald preexistrenta si are un pronostic rezervat.

Riscuri nemedicale asociate examinarii IRM

Privesc deteriorarea dispozitivelor care stocheaza date folosind tehnologie magnetica. Nu vor fi
admise in zona de actiune a campului magnetic cdrtile de credit, cartele magnetice, prin extensie
orice dispozitiv cu memorie

magneticd. Daca ceasurile mecanice pot fi distruse prin magnetizare, cele cu quart se pot opri din
functionare in cursul stationarii in camp.

Riscul teratogen

IRM nu foloseste radiatii ionizante si din acest motiv este metoda imagistica alternativa pentru
examinarea femeilor insarcinate. Desi nu existd date sigure care sa dovedeasca existenta unui
astfel de risc este prudent ca pacientele insarcinate sa nu fie examinate IRM in primul trimestru
de sarcina.



